
本报讯 周自超 记者

陈绍鹏报道：

11

月

18

日至

19

日，第一届江西上饶“ 三

清杯”乒乓球公开赛在上饶

经济技术开发区举行。副市

长祝美清宣布开赛， 副市

长、上饶经开区党工委书记

胡心田致辞。

胡心田在致辞中说 ，

当前， 上饶经开区正处在

深化改革、 扩大开放、 转

型发展、 奋勇前行的关键

时 期 ， 需 要 用 “ 必 胜 信

念 、 顽 强 拼 搏 、 坚 定 意

志、 敢于进取” 的体育竞

技精神品质来激励、 来鼓

舞、 来支撑。 期望全体运

动员大力发扬体育精神 ，

赛出风格， 赛出水平， 取

得比赛成绩和精神文明双

丰收。

比 赛 为 期 两 天 ， 不

但吸引了全国各地

24

支

队伍 、

100

多名运动员参

加 比 赛 ， 还 邀 请 到 了 奥

运 冠 军 刘 诗 雯 参 赛 。 经

过 激 烈 角 逐 ， 上 海 沿 浦

金属制品股份有限公司 、

江西黑石体育有限公司 、

鄱 阳—中 洲 传 动 俱 乐 部

代表队分别荣获冠 、 亚 、

季军 。
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信 江 时 评

防老年人“网瘾”，需开好三张“药方”

交通安全从娃娃抓起

广丰“ 两新”群体赋能基层治理

上饶市供销合作社联合社

第 一 次 代 表 大 会 召 开

广丰讯 “ 平时在送餐途中会发现一些问题， 就通过

APP

上报进行处理。” 最近， 外卖骑手刘国国和他的同事

们又多了一个身份———广丰区永丰街道移动网格员。

公益服务、 应急处置、 安全巡逻、 收集民意……每

天， 刘国国在送外卖的过程中， 总是一边工作一边发挥

“ 移动探头” 作用， 关注着街道社区的角角落落。 “ 见事

管事” 已经成了他工作、 生活中的一部分。 广丰区充分

发挥新业态新就业群体独特优势， 落实落细毗邻党建试

点工作， 以小网格助推大平安， 以小服务惠及大民生，

为基层社会治理蓄势赋能。

驾驶员李建伟从事网约车服务已有

3

年， 由于常年

在路上行驶， 他对道路路况和交通规则尤为关注。 最近，

李建伟所在的某叫车平台党支部， 被芦林街道纳入移动

网格员队伍。 他表示， 移动网格员这个新身份赋予了他

新的职责， 能够利用自身行业优势服务群众发挥作用，

他感到很光荣。

新业态新就业群体“ 兼职” 移动网格员后， 发挥工

作优势， 争当政策法规宣传员、 社情民意收集员、 困难

群众服务员、 文明创建观察员， 一个个流动“ 探头”， 成

为基层社会治理的新生力量， 有力破解了社区治理力量

不足的问题。

在广丰区公安局交警大队， 一堂面向“ 两新” 群体

的交通安全讲座正在进行。 民警围绕网约车驾驶员、 外

卖骑手关心关注的交通安全问题进行专题授课， 并以此

为契机， 面对面收集意见建议， 持续优化交通安全管理

工作。 据宣传科负责人介绍， 交警大队与网约车平台、

外卖公司党支部， 结对开展党建工作， 每月开展一次座

谈活动， 每周开展一次意见征集， 共同维护广丰良好有

序的道路交通安全环境。

组织建起来 ， 如何服务好新就业群体 ， 促使其发

挥作用 ？ 结束了半天工作的快递员纪影快步走进时代

广场 “ 饶城

e

家 ” 休息 ： “ 渴了来这里喝水 ， 冷了在

这里避寒 ， 顺便给手机充充电 ， 这里太贴心了 ！ ” 广

丰区依托 “ 饶城

e

家 ”， 为新就业群体提供休息 、 饮

水 、 充电 、 阅读等暖心服务 ， 不断增强他们的获得

感 、 幸福感 ， 进一步激发了他们参与社会基层治理的

内生动力。

服务换来真心回馈， 新就业群体以主人翁的身份参

与到了城市治理中来。 据悉，

2023

年以来， 永丰街道、

芦林街道毗邻党建试点， 共收到新就业群体收集排查各

类问题线索

300

余条， 问题办结率超过

80%

。

（ 徐嵩沅 齐小阳）

本报讯 记者任晓莉报

道：

11

月

17

日， 上饶市供

销合作社联合社第一次代

表大会召开，选举产生了新

一届理事会、监事会，标志

着上饶市供销合作社联合

社“ 三会”制度正式建立，制

度化、规范化建设进入了新

阶段。

近年来 ， 全市供销合

作系统全面贯彻落实党的

二十大精神 ， 按照市委 、

市政府的决策部署， 紧紧

围绕全市“ 三农” 工作大

局 ， 积 极 开 拓 创 新 ， 深

化 综 合 改 革 ， 提 升 服 务

水 平 ， 在 推 进 农 业 社 会

化 服 务 、 促 进 城 乡 商 品

改 革 、 繁 荣 城 乡 经 济 、

助 力 农 民 增 收 等 方 面 做

了大量卓有成效的工作 ，

探 索 新 时 代 供 销 发 展 道

路 ， 努 力 当 好 党 委 政 府

“ 三农 ” 工作的好帮手 、

乡 村 振 兴 的 排 头 兵 、 农

民致富的带头人 。

做着饭还要看手机直播、 凌晨不睡觉刷短视频、 控

制不住网购化身 “剁手党”、 在直播间看节目应援打赏

……在中秋国庆假期， 一些难得回趟家看望父母的网友

惊叹， 父母成了 “网瘾老年”。

有网友吐槽， 现在角色反过来了， 以前父母总叮嘱

自己 “少玩手机， 不要沉迷”， 如今换作自己敦促父母

“放下手机， 早点睡觉”。 还有网友为了父母健康将手机

设成青少年模式， 不料却引发家庭矛盾。

全民深度触网时代， “网瘾” 不再是年轻人的专属

形容词。 数据显示， 近年来，

60

岁及以上网民占比快速

上升， 截至

2022

年

12

月， 老年网民规模达

1.53

亿， 不

少老年人日均上网时长超过

4

小时乃至

6

小时。

随着互联网适老化改造不断推进， 不少老年人前脚

刚越过 “数字鸿沟”， 后脚便陷入 “数字沉迷”。

比如 ， 不久前 ， 被称为 “中老年饭圈顶流 ” 的网

红主播 “秀才 ” 塌房 ， 人们惊讶地发现 ， 他的粉丝里

中老年人占比高达

80%

。 他们把 “秀才 ” 看成 “云陪

伴 ” 的亲人或朋友 ， 在评论区倒苦水 、 话家常 、 疯狂

表白 ， 不仅将其视为精神寄托 ， 还把情感投射转化为

金钱打投。

老年人何以 “网瘾 ”？ “孤独 ” 也许是重要原因 。

“空巢老人” 日益增多， 与子女缺乏交流， 对飞快变化地

外部世界的不适应， 让老年人往往有着更加强烈的、 不

被需要的孤独感。 人在网络， 其实是在对抗孤独。

但 “网瘾老年” 的背后， 并非全是孤独， 也有老年

人对新兴事物的好奇和探索。

他们曾是网络世界的 “边缘人”， 互联网给了他们看

世界的机会 。 社交沟通 、 学习新技能 、 知晓新闻时事

……通过手机网络， 他们获得一种全新的生活体验。 一

位退休多年的老人说， “在网上通过各类小视频， 我学

会了收纳、 修理、 种花， 生活别提多充实了！”

所以， 对于 “网瘾老年” 问题， 也需一分为二来看。

解决问题的关键并不在于简单粗暴的戒断， 而应关注到

其背后真正的需求。

让亲情成为最好的 “解药”。 于年轻人而言， 既要尊

重父母辈在网络空间里的探索， 更要主动去倾听他们的

心声， 多一些陪伴和关心。

让优质网络内容成为一剂 “良药”。 网络内容虽多，

但质量参差不齐， 假新闻、 毒鸡汤、 养生伪科学等粗制

滥造内容大行其道， 侵蚀着老年人的精神健康。 平台应

当从关爱老人角度出发， 提供适老的、 健康优质的内容，

提高其精神生活质量。

老吾老以及人之老。 让老年人健康触网， 仍需社会、

家庭、 个体等多方面共同努力。 真正关注、 理解他们的

需求， 才能帮助他们走出成瘾的那张 “网”。

这， 也是我们为老人家们提供的网上 “保健药”。

（ 王志艳）

广丰讯

11

月

11

日上

午，广丰区“ 纪法在心 清风

同行”党纪法律知识竞赛在

贞白中学开考，来自全区

83

个代表队，

249

名考生参加

了考试。

此次考试由区纪委监

委、 区委组织部、 区委宣

传部、 区司法局、 区融媒

体中心联合组织开展。 内

容涵盖了中国共产党章程、

宪法、 中国共产党纪律处

分条例、 乡村振兴促进法、

上饶市农村居民住房建设

管理条例等。 经过紧张激

烈角逐， 共

32

支代表队进

入下一轮党纪法律知识竞

赛。

广大党员干部表示，通

过学用结合、 以考促学、以

考促廉的方式，进一步强化

自身纪法意识，增强遵纪守

法、 廉洁自律的自觉性，将

党规党纪意识真正做到内

化于心、外化于行。

（ 夏明土）

本报讯 记者任克祥报

道： 为有效保护信江水生

生物资源多样性， 改善境

内水域生态环境，

11

月

17

日上午， 市农业农村局在

信江河畔三江公园码头开

展

2023

年水生生物增殖放

流活动。

开展增殖放流活动 ，

是强化水生生物养护的一

项重要举措。 近年来， 全

市各级农业农村部门紧紧

围绕市委、 市政府的决策

和部署 ， 已连续

21

年在

鄱阳湖和信江、 饶河等重

要水域放流濒危和经济鱼

种， 并联合公安、 市场监

管 等 部 门 严 厉 打 击 电 、

毒 、 炸 鱼 等 非 法 捕 捞 行

为， 有效地增殖和保护了

水生生物资源， 改善了水

域生态环境。 全市相关职

能部门积极开展水域生态

环境保护行动， 全面呼吁

广大群众爱河、 护渔、 坚

决抵制非法捕鱼等行为 ，

倡导社会各界积极参与禁

渔禁捕、 增殖放流、 生态

养殖等活动， 促进渔业资

源恢复和水域生态环境的

改善， 为江河湖泊注入更

多的生机与活力， 让绿色

成为上饶高质量发展的鲜

明底色。

当日 ， 主要放流了鲢

鱼、 鳙鱼、 青鱼、 光倒刺

鲃 、 马口鱼等

6

个品种 ，

共计

698

万尾夏花鱼苗 ，

给信江水域又一次注入了

新的活力。

我 市 开 展 2023 年 度

水生生物增殖放流活动

本报讯 记者戚虹鸿报

道 ：

11

月

17

日上午 ， 第

一届信州产业园工会联合

会全体职工运动会在上饶

宇瞳学校开幕。

此 次 运 动 会 为 期 两

天 ， 共 计

488

人 报 名 参

赛 ， 参 赛 队 员 主 要 为 上

饶 信 州 产 业 园 管 委 会 及

相 关 单 位 干 部 职 工 、 园

区 内 各 企 业 在 职 干 部 职

工 。 比赛设置了男子

100

米 、 女 子

100

米 、 男 子

800

米 、 女子

800

米 、 男

子

4 ×100

米 接 力 、 女 子

4×100

米 、 乒乓球男子单

打、 乒乓球女子单打、 羽

毛球男子单打、 羽毛球女

子单打 、 五人制足球赛 、

三人制篮球、 拔河、 齐心

协力跑等项， 将产生单项

奖励、 团体奖， 以及优秀

组织奖、 体育道德风尚奖

若干名。

信州产业园第一届职工运动会开幕

11

月

14

日

是 “联合国糖尿

病日”。 当天，余

干 县 城 市 社 区

管 委 会 周 桥 社

区 联 合 庆 云 堂

医院开展 “防治

糖尿病 义诊进

社区 ”医疗健康

义 诊 志 愿 服 务

活动 ，免费为群

众测血糖 、量血

压 ，讲解糖尿病

防控知识 ，提高

人 们 对 糖 尿 病

的 防 治 意 识 。

韩海建 摄

为进一步提高农村地

区幼儿交通安全意识和自

我保护能力， 有效预防和

减少道路交通事故的发

生，连日来，万年县公安局

交警大队民警深入辖区农

村幼儿园开展交通安全宣

传教育活动， 把交通安全

知识送到小朋友的身边 。

图为

11

月

16

日， 民警在

该县珠田中心幼儿园为孩

子们讲解交通安全知识。

徐声高 摄

第一届江西上饶“三清杯”

乒 乓 球 公 开 赛 举 行

（上接第一版）

马克龙表示 ， 我对今

年

4

月对中国的成功访问

记忆犹新， 对近期两国各

层级保持交往对话感到满

意。 当前国际形势下， 法

中保持战略沟通合作意义

重大。 法方愿以明年法中

建交

60

周年为契机 ， 同

中方密切高层交往， 深化

经贸、 航空、 人文等领域

交流合作。 法方希望同中

方就联合国气候变化迪拜

大会密切沟通， 继续合作

应对气候变化、 生物多样

性保护等全球性问题。 法

方愿推动欧盟和中国本着

相互尊重、 互利合作精神

进一步发展全面战略伙伴

关系。

两国元首就巴以冲突

交 换 了 意 见 。 两 国 元 首

都 认 为 ， 当 务 之 急 是 避

免巴以局势进一步恶化 ，

尤 其 是 不 能 出 现 更 严 重

的 人 道 主 义 危 机 ， “ 两

国 方 案 ” 是 解 决 巴 以 冲

突循环往复的根本出路 。

双 方 同 意 就 共 同 关 心 的

国 际 地 区 问 题 继 续 保 持

沟 通 ， 为 维 护 世 界 和 平

稳定作出贡献。


